
 
 
Protokoll fört vid styrelsemöte i Svensk förening för allmänmedicin på Sveriges 
läkarförbund och Svenska Läkaresällskapet 2026-01-29 kl 12.00 – 2026-01-30 kl 15.00 

 
Närvarande 
Andreas Stomby (AS), ordförande 
Andreas Thörneby (AT), tf vice ordförande 
Beata Borgström Bolmsjö (BBB), vetenskaplig sekreterare 
Anders Lundqvist (AL), facklig sekreterare 
Sara Jansson (SJ), kassör 
Panteha Hatefi (PH), ledamot 
Linda Sandberg (LS), ledamot 
 
Adjungerad 
Isabelle Körner Johnsson (IKJ), kansliet 
 
Förhinder 
Åke Åkesson, ledamot 
Susanna Althini (SA), ledamot (med digitalt 13.00 -13.30, 30/1) 
 
 

§ 20 
 

Mötet öppnades av ordförande 
 

§ 21 Dagordningen fastställdes 
 

§ 22 Föregående Att-göra-lista gås igenom med avrapportering 
 

§ 23 Beslut per capsulam 
- Ekonomiskt stöd à 5000 SEK till SFAM Skaraborg beviljas. 

 
§ 24 Ekonomi 

- SJ går igenombudgetläget, plusresultat 600 000 SEK. 
- Rapport från SJ/AT ang möte med SEB Patrik Gustafsson, private banking. 

Överföring till SBAB gjord. Drygt 2,5 milj SEK i fonder, svårnavigerat, höga risker 
betyder oftast sämre hållbarhet, stabilitet och etisk hållbarhet är vad vi 
eftersträvar, kostnad för private banking dvs den rådgivande tjänsten är ca 
3 000 SEK/år. Två högriskvarianter av fonder kan säljas av till att börja med. 
Det finns en fördel med att ha egen kontroll. Vi avstår därför från att ha private 
banking. 
Beslut: SJ Återkoppling till Patrik Gustafsson om att private bankingavtal inte är 
aktuellt. Sälja av bitvis eller allt på en gång? Förslag till nästa möte. 

 
§ 25 Vetenskap  

- Årets avhandling:  Utmärkelsen delad mellan Ellinor Nemlander, tidig 
cancerdiagnostik och AI-modeller, samt Hanna Glock, kardiovaskulär 
prevention. 

- Information om avhandlingar föreslås ligga på Facebook, hemsidan, 
AllmänMedicin etc 



 
 

- Hemsidan uppdateras med länkar, samla forskning i Sverige på karta, 
anslagstavla, vänta till nya hemsidan Qurora kan hjälpa till, BBB sammanställer 
lista som AS mejlar till Niklas på Mediahuset. 

- Inkommen ansökan om resestipendium ska handläggas. 
 

§ 26 Remisser 
- Inget aktuellt inkommet. 
- NLL, Nationella läkemedelslistan. SJ föreslår ett tillägg om icke-legitim 

förskrivning som hon ska formulera. Vad göra med ”oönskad” information. Svar 
ska in 2026-02-04 till SLS.  
 

§ 27 Utkast till hållbarhetspolicy 
- Diskussion. Vi är positiva till att ha en hållbarhetspolicy som följs upp i 

verksamhetsberättelsen, men föreliggande förslag behöver justeras i flera 
avseenden. På mötet görs önskade justeringar. Ordet växtbaserat ersätts av 
vegetariskt. Transportfrågan känslig. Ansvar ligger i första hand på individen att 
välja klimatsmarta alternativ. I första hand fossilfritt, i andra hand billigast 
resealternativ. Frågor kring hur policyn ska kommuniceras diskuteras. Ingen 
styrelseledamot ska ha ett specifikt ansvar för policyn. Nominering till 
hållbarhetspris ska komma från föreningens medlemmar, dvs inget egentligt 
styrelseuppdrag.   
Beslut: AS föreslår förändringar till motionären i dialog. Återkopplar därefter till 
styrelsen. I samband med diskussion om hållbarhetsprojekt föreslås att AT 
formulerar en notis till nyhetsbrevet om hur man kan ansöka om medel för 
projekt. 

 
§ 28 
 
 

Utbildningsrådets arbete med ST i allmänmedicin 
- Sex teman identifierade från ST-seminariet på höstmötet. 
- Det finns ett glapp mellan SFAMs visioner och studierektorernas arbete 

gentemot ST-läkarna. 
- Att bli allmänläkare handlar om en gradvis mognad i rollen som inte alltid låter 

sig beskrivas i delmålsuppfyllelse.  
- Kärnvärdena är kända sedan länge och arbetet behöver inte göras om. 
- Det är svårt att instrumentalisera kärnvärden. 
- Det behövs riktad kort och koncis information till ST-läkare, handledare, 

studierektorer och chefer om mognadsprocessen. 
- Det konkreta arbetet behöver utföras i utbildningsrådet med stöd från ST-rådet 

och studierektorsnätverket. 
- Styrelsens uppgift blir att se till att information i olika dokument läggs på 

hemsidan. 
- LS visar sammanställning av sidotjänstgöring. Stora variationer i landet.  

Beslut: AS ger ett uppdrag till utbildningsrådet att samordna arbetet 
med att beskriva i korta koncisa dokument. Samarbete med ST-rådet, 
studierektorsnätverket. Behöver utbildningsrådet nya medlemmar? 

 
 
 
 

 
 
 



 
 

§ 29 SFAMs representanter i nationella och internationella sammanhang 
- Vi går igenom den påbörjade listan. 

Beslut: Styrelsen har ett gemensamt ansvar att hålla den uppdaterad på 
OneDrive. 

 
§ 30 Introduktion till styrelsearbete 

LS redovisar sitt förslag efter inkomna förslag. Kompletteringar och justeringar. 
Beslut: LS färdigställer dokumentet och skickar till Emil Péclard.  

 
§ 31 Innehåll i nyhetsbrevet 

- Ändringar föreslås. 
Beslut: AL presenterar nytt förslag. 

 
§ 32 World Family Doctors Day tema Digitalisering – aktivitet? 

- Tillsammans med DLF bilda arbetsgrupp. AT + en till från styrelsen. 
Remissrunda till det nya rådet för Digitalisering och AI. 
Beslut: Frågan om ytterligare en person från styrelsen tas upp inför 
kommande styrelsemöte. Därefter kontaktar AT DLF för samordning. 

 
§ 33 PVprio 

- Genomgång av remissvar som huvudsakligen är positiva. Det finns en del 
invändningar om åldersgränser och förment vetenskaplighet. Vetenskapligt 
grundat eller opinionsbildande text? Pragmatiskt omdömesbaserat innehåll 
inriktat på genomförbarhet. Trovärdighetsdiskussion. Strategi. Undvika 
polemik. 
Beslut: AS diskuterar inkomna svar med Oskar Lindfors SFAM-H. Utifrån 
remissvar skapas ett dokument med högre användbarhet. Övriga PVprio kan i 
bästa fall lanseras vid FM troligtvis lite senare. 
 

§ 34 Avslut Susanna Althini (digitalt deltagande 30/1) 
- Sanna berättar att hon inte kan fortsätta i styrelsearbetet av privata skäl. 

Beslut:  Vi beklagar detta faktum men hoppas att Sannas kompetenser och 
erfarenhet kan komma föreningen till godo på olika sätt framöver. Tack! 

 
§ 35 MSF för läkare 

- AS redogör för bakgrund kort. Jan-Erik Olsson har personligen lagt ut pengar för 
att säka överlevnad fram till nu. 
Beslut: Erbjudande till Jan-Erik Olsson om att SFAM tar hyreskostnaden från 
mars till november. AS återkopplar. Tacknotis till Jan-Erik med bild till AM nr 2 
2026. 

 
§ 36 Inför fullmäktige 2026 

- Behov av förberedelser gås igenom. 
- Mötesordf blir Anna Holst. 
- Inbjuden till kongressen är endast Ylva Sandström, DLF, övriga nordisk ordf 

betalar själva. 
- IKJ räknar medlemmar för att klargöra antalet FM-delegater. 



 
 

- verksamhetsberättelse + kallelse, valberedningens förslag, årsbokslut skickas ut 
24 april. 
Beslut: AS verksamhetsberättelse görs klar veckan innan. 

 
§ 37 Proposition 2026 angående Jävsdeklation för rådsmedlemmar 

- Transparens blir ledord, alla medlemmar i råd ska lämna jävsdeklaration, läggs 
in i årshjul för genomgång. Centralt i kansliet ska en sammanställning av 
jävsdeklarationer finnas. Jämföra med kunskapsstyrningens modell. Viktigt med 
ordförandens jävsdeklaration på hemsidan.  
Beslut: AS utarbetar förslag till proposition. IKJ lägger in i årshjul. 

 
§ 38 Årets Lejon 

- Diskuteras och namnförslag finns. 
- Beslut: Förslaget antas. AT skriver text. 
 

§ 39 Nominering till SLS nämnd 
- SLS valberednings roll i valet av allmänläkare till SLS nämnd diskuteras. 

Beredningsgruppen för primärvårdsfrågor är just nu vilande, varför frågan har 
hög angelägenhetsgrad. Vår ledamot bör vara aktiv i samtalet på 
nämndmötena. Det är inget krav att vara disputerad, men det kan absolut vara 
en fördel. Det blir en utmaning att hitta en person som kan bidra med den 
arbetsinsats och arbetstid som uppdraget kräver.  
Beslut: Efter utförlig diskussion föreslås en del namn i turordning. AS kontaktar 
och återkopplar. 

 
§ 40 Kampanj: Riktigt Bra Primärvård 

- Tiden medger ej någon utförlig diskussion. 
Beslut: AS kontaktar ÅÅ om att medverka 9/2 och delta i diskussionen.  

 
§ 41 Från ord till handling (uppdatering, planering efter samråd med DLF) 

- Ge DLF till 23/2 att återkoppla. Digitalt möte. Bilda arbetsgrupp. Planera för 
workshops i lokalföreningar. 
Beslut: AT kontaktar DLF. 

 
§ 42 LIPUS förslag om Genomlysning av fortbildning (GLFB) för vårdcentraler 

- AL redogör för bakgrunden till LIPUS förslag. Det har inte hänt så mycket efter 
Harriet Wallbergs utredning Stärkt patientsäkerhet genom rätt kompetens. 
Beslut: AL skriver om LIPUS önskemål om piloter från primärvården i 
kommande nyhetsbrev. AS kontaktar i första hand SLS ordf om att 
uppmärksamma den uteblivna politiska hanteringen av utredningen. 

 
§ 43 Rapport från externa möten 

- Kongressplaneringsmöte – bra möte med fin återkoppling från tidigare 
arrangörer. 

- Lena Hallengren – vilka fem åtgärder för 1/1100?  
- Mats Bojestig – invånarteam, Alaskamodellen, allmänläkarrepresentationen. 
- Patrik Sundström (Inera) – bygga basal infrastruktur är Ineras uppgift. 
- Elisabet Lann (kommande) – träff 24/2 i Jönköping. 



 
 

Beslut: Återinför lokalordförandemöten. Isabelle gör utskick. 
 

§ 44 Övriga frågor 
- Genomgång av att-göra-listan 
- Idrottsmedicin – AS refererar till samtal. Vad innebär specialisering? Vi är neutralt      
inställda – svagt positiva. Positivt blir utfallet efter omröstning 4-3. 
 

§ 45 Månadens nyhetsbrev 
Planeras att komma ut i slutet på v 6. SFAM i medialänkar önskas. 
 

§ 46 Nästa möte 
2026-02-09 Teams kl 20.00-21.15 
 

§ 47 Mötet avslutas 
Ordförande förklarade mötet avslutat. 
 

 

 

Vid protokollet  Justeras 

Anders Lundqvist  Andreas Stomby    
Facklig sekreterare  Ordförande 
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