SFAM

Svensk forening for allmanmedicin

Protokoll fort vid styrelsemote i Svensk forening for allmanmedicin pa Sveriges
lakarforbund och Svenska Lakaresallskapet 2026-01-29 kl 12.00 — 2026-01-30 kil 15.00

Narvarande

Andreas Stomby (AS), ordférande

Andreas Thorneby (AT), tf vice ordférande

Beata Borgstrom Bolmsjo (BBB), vetenskaplig sekreterare
Anders Lundqvist (AL), facklig sekreterare

Sara Jansson (SJ), kassor

Panteha Hatefi (PH), ledamot

Linda Sandberg (LS), ledamot

Adjungerad
Isabelle Kérner Johnsson (IKJ), kansliet

Forhinder
Ake Akesson, ledamot
Susanna Althini (SA), ledamot (med digitalt 13.00 -13.30, 30/1)

§20 Motet 6ppnades av ordforande

8§21 Dagordningen faststalldes

§22 Foregaende Att-gora-lista gas igenom med avrapportering
§23 Beslut per capsulam

- Ekonomiskt stod a 5000 SEK till SFAM Skaraborg beviljas.

§24 Ekonomi

- S garigenombudgetlaget, plusresultat 600 000 SEK.

- Rapport fran SJ/AT ang mote med SEB Patrik Gustafsson, private banking.
Overféring till SBAB gjord. Drygt 2,5 milj SEK i fonder, svarnavigerat, hoga risker
betyder oftast sdmre hallbarhet, stabilitet och etisk hallbarhet ar vad vi
efterstravar, kostnad for private banking dvs den radgivande tjansten ar ca
3 000 SEK/ar. Tva hogriskvarianter av fonder kan séljas av till att borja med.
Det finns en fordel med att ha egen kontroll. Vi avstar darfor fran att ha private
banking.

Beslut: SJ Aterkoppling till Patrik Gustafsson om att private bankingavtal inte ar
aktuellt. Salja av bitvis eller allt pa en gang? Forslag till ndsta mote.

§25 Vetenskap
- Arets avhandling: Utmarkelsen delad mellan Ellinor Nemlander, tidig
cancerdiagnostik och Al-modeller, samt Hanna Glock, kardiovaskular
prevention.
- Information om avhandlingar foreslas ligga pa Facebook, hemsidan,
AllmanMedicin etc
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- Hemsidan uppdateras med lankar, samla forskning i Sverige pa karta,
anslagstavla, vanta till nya hemsidan Qurora kan hjalpa till, BBB sammanstaller
lista som AS mejlar till Niklas pa Mediahuset.

- Inkommen ansdkan om resestipendium ska handlaggas.

§ 26 Remisser
- Inget aktuellt inkommet.
- NLL, Nationella Iakemedelslistan. SJ foreslar ett tillagg om icke-legitim
forskrivning som hon ska formulera. Vad géra med "o6nskad” information. Svar
ska in 2026-02-04 till SLS.

§27 Utkast till hallbarhetspolicy

- Diskussion. Vi ar positiva till att ha en hallbarhetspolicy som foljs upp i
verksamhetsberattelsen, men féreliggande forslag behover justeras i flera
avseenden. Pa motet gors onskade justeringar. Ordet vaxtbaserat ersatts av
vegetariskt. Transportfragan kanslig. Ansvar ligger i forsta hand pa individen att
valja klimatsmarta alternativ. | forsta hand fossilfritt, i andra hand billigast
resealternativ. Fragor kring hur policyn ska kommuniceras diskuteras. Ingen
styrelseledamot ska ha ett specifikt ansvar for policyn. Nominering till
hallbarhetspris ska komma fran foreningens medlemmar, dvs inget egentligt
styrelseuppdrag.
Beslut: AS foreslar forandringar till motionaren i dialog. Aterkopplar darefter till
styrelsen. | samband med diskussion om hallbarhetsprojekt foreslas att AT
formulerar en notis till nyhetsbrevet om hur man kan ansoka om medel fér
projekt.

§28 Utbildningsradets arbete med ST i allmdnmedicin

- Sex teman identifierade fran ST-seminariet pa hostmotet.

- Det finns ett glapp mellan SFAMs visioner och studierektorernas arbete
gentemot ST-lakarna.

- Att bli allmanldkare handlar om en gradvis mognad i rollen som inte alltid later
sig beskrivas i delmalsuppfyllelse.

- Karnvardena ar kdnda sedan lange och arbetet behover inte gbras om.

- Det ar svart att instrumentalisera kdrnvarden.

- Det behovs riktad kort och koncis information till ST-lakare, handledare,
studierektorer och chefer om mognadsprocessen.

- Det konkreta arbetet behdver utféras i utbildningsradet med stéd fran ST-radet
och studierektorsnatverket.

- Styrelsens uppgift blir att se till att information i olika dokument laggs pa
hemsidan.

- LS visar sammanstallning av sidotjanstgdring. Stora variationer i landet.
Beslut: AS ger ett uppdrag till utbildningsradet att samordna arbetet
med att beskriva i korta koncisa dokument. Samarbete med ST-radet,
studierektorsnatverket. Behover utbildningsradet nya medlemmar?
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§29 SFAMs representanter i nationella och internationella sammanhang
- Vigarigenom den paborjade listan.
Beslut: Styrelsen har ett gemensamt ansvar att halla den uppdaterad pa
OneDrive.

§30 Introduktion till styrelsearbete
LS redovisar sitt forslag efter inkomna forslag. Kompletteringar och justeringar.
Beslut: LS fardigstaller dokumentet och skickar till Emil Péclard.

§31 Innehall i nyhetsbrevet
- Andringar foresl&s.
Beslut: AL presenterar nytt forslag.

§32 World Family Doctors Day tema Digitalisering — aktivitet?
- Tillsammans med DLF bilda arbetsgrupp. AT + en till fran styrelsen.
Remissrunda till det nya radet for Digitalisering och Al.
Beslut: Fragan om ytterligare en person fran styrelsen tas upp infor
kommande styrelsemote. Darefter kontaktar AT DLF for samordning.

§33 PVprio
- Genomgang av remissvar som huvudsakligen ar positiva. Det finns en del

invandningar om aldersgranser och forment vetenskaplighet. Vetenskapligt
grundat eller opinionsbildande text? Pragmatiskt omdomesbaserat innehall
inriktat pa genomforbarhet. Trovardighetsdiskussion. Strategi. Undvika
polemik.
Beslut: AS diskuterar inkomna svar med Oskar Lindfors SFAM-H. Utifran
remissvar skapas ett dokument med hégre anvdndbarhet. Ovriga PVprio kan i
basta fall lanseras vid FM troligtvis lite senare.

8§34 Avslut Susanna Althini (digitalt deltagande 30/1)
- Sanna berattar att hon inte kan fortsatta i styrelsearbetet av privata skal.
Beslut: Vi beklagar detta faktum men hoppas att Sannas kompetenser och
erfarenhet kan komma féreningen till godo pa olika satt framdver. Tack!

§35 MSF for lakare
- ASredogor for bakgrund kort. Jan-Erik Olsson har personligen lagt ut pengar for
att sdka 6verlevnad fram till nu.
Beslut: Erbjudande till Jan-Erik Olsson om att SFAM tar hyreskostnaden fran
mars till november. AS aterkopplar. Tacknotis till Jan-Erik med bild till AM nr 2
2026.

§36 Infor fullméaktige 2026

- Behov av forberedelser gas igenom.

- Méotesordf blir Anna Holst.

- Inbjuden till kongressen ar endast Ylva Sandstréom, DLF, 6vriga nordisk ordf
betalar sjalva.

- IKJ raknar medlemmar for att klargora antalet FM-delegater.
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§37

§38

§39

§40

§41

§42

§43

- verksamhetsberéttelse + kallelse, valberedningens forslag, arsbokslut skickas ut
24 april.
Beslut: AS verksamhetsberattelse gors klar veckan innan.

Proposition 2026 angaende Javsdeklation fér radsmedlemmar

- Transparens blir ledord, alla medlemmar i rad ska lamna javsdeklaration, laggs
in i arshjul for genomgang. Centralt i kansliet ska en sammanstéllning av
javsdeklarationer finnas. Jamféra med kunskapsstyrningens modell. Viktigt med
ordférandens javsdeklaration pa hemsidan.

Beslut: AS utarbetar forslag till proposition. IKJ lagger in i arshjul.

Arets Lejon
- Diskuteras och namnférslag finns.
- Beslut: Forslaget antas. AT skriver text.

Nominering till SLS namnd

- SLSvalberednings roll i valet av allmanlakare till SLS namnd diskuteras.
Beredningsgruppen for primarvardsfragor ar just nu vilande, varfor fragan har
hog angeldgenhetsgrad. Var ledamot boér vara aktiv i samtalet pa
namndmotena. Det ar inget krav att vara disputerad, men det kan absolut vara
en fordel. Det blir en utmaning att hitta en person som kan bidra med den
arbetsinsats och arbetstid som uppdraget kraver.

Beslut: Efter utforlig diskussion foreslas en del namn i turordning. AS kontaktar
och aterkopplar.

Kampanj: Riktigt Bra Primarvard
- Tiden medger ej nagon utforlig diskussion.
Beslut: AS kontaktar AA om att medverka 9/2 och delta i diskussionen.

Fran ord till handling (uppdatering, planering efter samrad med DLF)
- Ge DLF till 23/2 att aterkoppla. Digitalt méte. Bilda arbetsgrupp. Planera for
workshops i lokalféreningar.
Beslut: AT kontaktar DLF.

LIPUS férslag om Genomlysning av fortbildning (GLFB) for vardcentraler
- AL redogor for bakgrunden till LIPUS forslag. Det har inte hdnt sa mycket efter
Harriet Wallbergs utredning Starkt patientsdakerhet genom ratt kompetens.
Beslut: AL skriver om LIPUS 6nskemal om piloter fran priméarvarden i
kommande nyhetsbrev. AS kontaktar i forsta hand SLS ordf om att
uppmarksamma den uteblivna politiska hanteringen av utredningen.

Rapport fran externa méten
- Kongressplaneringsmote — bra mote med fin aterkoppling fran tidigare
arrangorer.
- Lena Hallengren — vilka fem atgarder for 1/1100?
- Mats Bojestig — invanarteam, Alaskamodellen, allménldkarrepresentationen.
- Patrik Sundstrém (Inera) — bygga basal infrastruktur ar Ineras uppgift.
- Elisabet Lann (kommande) — traff 24/2 i Jonkoping.
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Beslut: Aterinfor lokalordférandeméten. Isabelle gor utskick.

§44 Ovriga fragor
- Genomgang av att-gora-listan
- Idrottsmedicin — AS refererar till samtal. Vad innebar specialisering? Vi ar neutralt
installda — svagt positiva. Positivt blir utfallet efter omrostning 4-3.
§45 Manadens nyhetsbrev
Planeras att komma ut i slutet pa v 6. SFAM i medialdankar 6nskas.
8§46 Ndsta moéte
2026-02-09 Teams kl 20.00-21.15
§47 Motet avslutas
Ordférande forklarade motet avslutat.
Vid protokollet Justeras
Anders Lundqvist Andreas Stomby

Facklig sekreterare Ordférande
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